
Generosidad



¿Qué es la generosidad?

Es un valor que nos impulsa a dar sin esperar nada a cambio.

No solo hace referencia a compartir cosas materiales, sino también a 
ofrecer ayuda a las personas que lo puedan necesitar.

Sin embargo, no debemos olvidar que si las hacemos para buscar el 
reconocimiento pierden todo el sentido.

Las personas generosas suelen ser exitosas porque son positivas, 
amables, sociables, relajadas y trabajan para lograr sus objetivos.



¿Cómo es una persona generosa?
Es amable con los demás.

Se interesa por los otros.

Valorar el potencial de cada uno.

Ofrece apoyo moral, económico, 
espiritual o de experiencia sin esperar 
nada a cambio.



Para ser 
generosos/as 

podemos:

Ayudar en la solución de 
situaciones que afectan a aquellos 
menos favorecidos y considerar 
sus problemas y necesidades.

Colaborar en causas solidarias que 
hagan sentido.



¿Cómo podemos ser generosos? 

Actuar en tiempos de emergencia.

Hacer voluntariado. 

Compartir con los otros. 

Hacer pequeñas donaciones. 

Ayudar a los más necesitados.  

Cuidar del medio ambiente.

Donar sangre.



Cuando haces lo antes descrito, 
podemos también decir, que eres una 
persona SOLIDARIA…



Para reflexionar…

Presentaciones y actividades diferenciadas por nivel.

Utilización de recursos como videos y actividades 

prácticas.


